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IMPORTANTE: Este es el bosquejo de un estudio biblico que consiste de apuntes solamente —no es para
leer y estudiar solo, aparte de oir el estudio que fue dado de estos apuntes. El estudio completo se
puede oir en este enlace: http://www.cristianismobiblico.com/el-matrimonio-la-familia-y-el-
cortejo.html. Si quieres usar este bosquejo para ensefar en tu iglesia o estudio biblico, se te otorga
permiso de usarlo, ensefarlo, predicarlo y modificarlo para adaptar a tus ensefianzas para la gloria de
nuestro Senor Jesucristo.

La corrupcion del pecado ha hecho los papeles mas dificiles.

La maldicidn resulta en dificultad en el contexto del matrimonio.

1. Dificultad para la mujer en ser su ayuda, y para el hombre en liderar en amor y humildad:
Gen 3:16 A la mujer dijo: Multiplicaré en gran manera los dolores en tus prefieces; con dolor dards a
luz los hijos; y tu deseo serd para tu marido, y él se ensefioreard de ti.
Gen 4:6-7 Entonces Jehovd dijo a Cain: ¢ Por qué te has ensafiado, y por qué ha decaido tu semblante?
7 Si bien hicieres, ino serds enaltecido? y si no hicieres bien, el pecado estd a la puerta; con todo esto,
a ti serd su deseo, y tu te ensefioreards de él.

2. El evangelio es el remedio para la distorsidn que se introdujo en Gen. 3:16:
Col 3:18-19 Casadas, estad sujetas a vuestros maridos, como conviene en el Sefior. 19 Maridos, amad
a vuestras mujeres, y no sedis dsperos con ellas.

A. Es mas dificil por el pecado, lo cual quiere decir:

a. Un matrimonio saludable es dificil de encontrar. Es algo raro. Pero no es algo que Cristo
no puede hacer para Su gloria —y por consiguiente, un matrimonio saludable es algo que
glorifica a Dios muchisimo.

b. Podemos magnificar el amor vy la gracia de Dios en nuestros matrimonios. Donde el
pecado abunda, la gracia puede sobreabundar.

3. Problemas en nuestros matrimonios por causa del pecado. Son pecadores redimidos que se
casan.
A. La compatibilidad es una mentira. (Cuando tengas problemas en tu matrimonio, no quiere
decir que te casaste con la persona equivocada).
B. Se va a ofender mucho por palabray accién. Somos pecadores redimidos y
desafortunadamente vamos a ofender a nuestra pareja por nuestros errores y pecados.
a. Hay que perdonar mucho. Los que no perdonan facilmente no tienen matrimonios
saludables.
1Pe 4:8-9 Y ante todo, tened entre vosotros ferviente amor; porque el amor cubrird
multitud de pecados. 9 Hospedaos los unos a los otros sin murmuraciones.
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C. El egoismo es central a los problemas. (Ignorando las necesidades y los sentimientos de
nuestra pareja).
a. El Evangelio crucifica nuestro egoismo —el hombre tiene que negarse para amar y poner
su vida por su esposa, y la mujer tiene que negar su propia voluntad para ser la ayuda
idénea que ayuda llevar a cabo la visién y los planes de su marido.

Ef 5:22-33 Las casadas estén sujetas a sus propios maridos, como al Sefior; 23 porque el marido es
cabeza de la mujer, asi como Cristo es cabeza de la iglesia, la cual es su cuerpo, y él es su Salvador. 24

Asi que, como la iglesia estd sujeta a Cristo, asi también las casadas lo estén a sus maridos en todo.

éSumisién mutua en 5:21? ¢Los maridos tienen gue someterse a sus esposas también?

Problemas con esa interpretacidn:
1. Ignora el sentido comun. No va a decir algo y luego contradecirlo. Nunca manda a los maridos a someterse
a sus esposas.

2. La palabra hupotassd. Vine’s: “Principalmente término militar; ordenar abajo, poner en sujecion.” Se usa

en el NT de hablar del nifio Jesus sometiéndose a sus padres (Luc. 2:51), de los demonios siendo sujetos a
los discipulos (Luc. 10:17), de someternos a las autoridades del gobierno (Rom. 13:1, Tito 3:1), de esclavos
sometiéndose a sus amos (1 Ped. 2:18), de Dios sujetando todas las cosas bajo los pies de Cristo (1 Cor.
15:27), etc.

3. Nos explica exactamente COMO la casada tiene que sujetarse, dice, “...como al Sefor”. Y luego explica
eso: Cristo es la cabeza de la iglesia, y en la misma manera, el marido es cabeza de la mujer.

4. Textos paralelos.

5. lgnora el contexto. Versiculo 21 es el fin del parrafo. v. 22 es el comienzo de una idea nueva.
A. v. 15 vemos una organizacién especifica. Primero, hay 3 contrastes, y luego la idea se ampliay hay 3

mandamientos, y luego la idea se amplia y hay 3 ejemplos.

3 contrastes:
Ef 5:15-22 Mirad, pues, con diligencia cémo andéis, no como necios sino como sabios, 16
aprovechando bien el tiempo, porque los dias son malos.
17 Por tanto, no seais insensatos, sino entendidos de cudl sea la voluntad del Sefior.
18 No os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolucidn; antes bien sed llenos del Espiritu,
3 mandamientos (que nos dicen como es ser lleno del Espiritu):
19 hablando entre vosotros con salmos, con himnos y canticos espirituales, cantando y alabando al
Sefior en vuestros corazones;
20 dando siempre gracias por todo al Dios y Padre, en el nombre de nuestro Sefior Jesucristo.
21 Someteos unos a otros en el temor de Dios.
3 ejemplos de someternos unos a otros:
22 Las casadas estén sujetas a sus propios maridos, como al Sefior;
6:1 Hijos, obedeced en el Sefior a vuestros padres, porque esto es justo.
6:5 Siervos, obedeced a vuestros amos terrenales con temor y temblor, con sencillez de vuestro corazdn,
como a Cristo.

Y lo interesante es que en cada uno de esos 3 mandamientos de sumisién, hay mandamientos que los que
tienen autoridad no abusen su autoridad:
5:25 Maridos, amad a vuestras mujeres, asi como Cristo amoé a la iglesia, y se entregd a si mismo por ella,
6:4 Y vosotros, padres, no provoquéis a ira a vuestros hijos, sino criadlos en disciplina y amonestacion del
Sefor.
6:9 Y vosotros, amos, haced con ellos lo mismo, dejando las amenazas, sabiendo que el Sefior de ellos y
vuestro estd en los cielos, y que para él no hay acepcidn de personas.




La Sumisién de las Mujeres Casadas

1. Lo que no es.

A. No es sumision del temor. (Abuso —Ningin hombre tiene el derecho de obligar por la fuerza)
1Pe 3:5-6 Porque asi también se ataviaban en otro tiempo aquellas santas mujeres que
esperaban en Dios, estando sujetas a sus maridos; 6 como Sara obedecia a Abraham,
llamdndole sefior; de la cual vosotras habéis venido a ser hijas, si hacéis el bien, sin temer
ninguna amenaza.

B. No es seguir todo ciegamente.

a. Deberia ser como los de Berea.
Hch 17:11 Y éstos eran mds nobles que los que estaban en Tesaldnica, pues recibieron
la palabra con toda solicitud, escudrifiando cada dia las Escrituras para ver si estas
cosas eran asi.

C. No es una sumision totalmente pasiva.

a. Ella puede expresar su opinién con una disposicion de sumision.

D. No es una sumision de mala gana, no es meramente externa.

2. Lo que es (como laiglesia se somete a Cristo).
A. Essumision del corazén.
B. Es sumision para ser su ayuda idénea.
C. Esla sumision del amor.
No se menciona el amor en Efesios 5, solo la sumisidn. —Porque la sumision es la
expresion de su amor.
Jn 14:15 Si me amdis, guardad mis mandamientos.

D. Essumisidn que busca el honor de su marido.
Pro 12:4 La mujer virtuosa es corona de su marido; Mas la mala, como carcoma en sus
huesos.
Pro 12:4 (LBLA) La mujer virtuosa es corona de su marido, mas la que lo avergiienza es
como podredumbre en sus huesos.

éCudndo no debe someterse a su marido?
A. Cuando ella esta en peligro fisico puede separarse y buscar proteccién esperando su
arrepentimiento.
B. Cuando lo que dice es una contradiccién de un mandato biblico, hay que obedecer la autoridad
mas grande —la Palabra de Dios. (actividad ilegal, drogas, decir mentiras en contestar telefono,
etc.)

Objecion: “iPero él no es salvo! {No tengo que someterme a él!”
- Repuesta: Eso es aln mas razdn para someterte por amor a su pobre alma.
1Pe 3:1-2 Asimismo vosotras, mujeres, estad sujetas a vuestros maridos; para que también
los que no creen a la palabra, sean ganados sin palabra por la conducta de sus esposas, 2
considerando vuestra conducta casta y respetuosa.

No vas a ganarlo al Sefior mientras estas discutiendo con él, enojandolo.

- Lo mas dificil que sea tu situacidn, jlo mas oportunidad hay para dejar que tu luz brille en las
tinieblas!

Resumen de los puntos del estudio y exhortacion final.




