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En Cristo: La Doctrina de Unión con Cristo 

Sermón por Josef Urban 
www.cristianismobiblico.com 

 

IMPORTANTE: Este es el bosquejo de un sermón que consiste de apuntes solamente –no es para leer y 
estudiar solo, aparte de oír el estudio que fue dado de estos apuntes. El estudio completo se puede oír en este 
enlace: http://www.cristianismobiblico.com/colosenses-1.html . Si quieres usar este bosquejo para enseñar en tu 
iglesia o estudio bíblico, se te otorga permiso de usarlo, enseñarlo, predicarlo y modificarlo para adaptar a tus 
enseñanzas para la gloria de nuestro Señor Jesucristo. 
 
Unión con Cristo es fundamental a la teología del apóstol Pablo. La gran torre alta de la grandeza de la gloria 
de la teología del apóstol Pablo se edifica sobre el cimiento de esta doctrina de la unión de los elegidos con 
Cristo. 

- Aparece más de 150 veces en Pablo. (en Cristo, en Él, en quien, etc.) 
- Un tema central en Colosenses: 

 
Col 1:13-14  el cual nos ha librado de la potestad de las tinieblas, y trasladado al reino de su amado Hijo,  14  en 
quien tenemos redención por su sangre, el perdón de pecados. 
Col 1:16  Porque en él fueron creadas todas las cosas, las que hay en los cielos y las que hay en la tierra, visibles e 
invisibles; sean tronos, sean dominios, sean principados, sean potestades; todo fue creado por medio de él y para él. 
Col 1:19  por cuanto agradó al Padre que en él habitase toda plenitud… 
Col 1:21-22  Y a vosotros también, que erais en otro tiempo extraños y enemigos en vuestra mente, haciendo malas 
obras, ahora os ha reconciliado  22  en su cuerpo de carne, por medio de la muerte, para presentaros santos y sin 
mancha e irreprensibles delante de él; 
Col 1:27  a quienes Dios quiso dar a conocer las riquezas de la gloria de este misterio entre los gentiles; que es Cristo 
en vosotros, la esperanza de gloria, 
Col 1:28  a quien anunciamos, amonestando a todo hombre, y enseñando a todo hombre en toda sabiduría, a fin de 
presentar perfecto en Cristo Jesús a todo hombre; 
Col 2:3  en quien están escondidos todos los tesoros de la sabiduría y del conocimiento. 
Col 2:6  Por tanto, de la manera que habéis recibido al Señor Jesucristo, andad en él; 
Col 2:7  arraigados y sobreedificados en él, y confirmados en la fe, así como habéis sido enseñados, abundando en 
acciones de gracias. 
Col 2:9-10  Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad,  10  y vosotros estáis completos en él, 
que es la cabeza de todo principado y potestad. 
Col 2:11  En él también fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a mano, al echar de vosotros el cuerpo 
pecaminoso carnal, en la circuncisión de Cristo; 
Col 2:12  sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también resucitados con él, mediante la fe en el poder 
de Dios que le levantó de los muertos. 
Col 2:19  y no asiéndose de la Cabeza, en virtud de quien todo el cuerpo, nutriéndose y uniéndose por las 
coyunturas y ligamentos, crece con el crecimiento que da Dios. 
Col 2:20  Pues si habéis muerto con Cristo en cuanto a los rudimentos del mundo, ¿por qué, como si vivieseis en el 
mundo, os sometéis a preceptos 
Col 3:1  Si, pues, habéis resucitado con Cristo, buscad las cosas de arriba, donde está Cristo sentado a la diestra de 
Dios. 
Col 3:3  Porque habéis muerto, y vuestra vida está escondida con Cristo en Dios. 
Col 3:11  donde no hay griego ni judío, circuncisión ni incircuncisión, bárbaro ni escita, siervo ni libre, sino que Cristo 
es el todo, y en todos. 
Col 4:7  Todo lo que a mí se refiere, os lo hará saber Tíquico, amado hermano y fiel ministro y consiervo en el Señor, 
Col 4:17  Decid a Arquipo: Mira que cumplas el ministerio que recibiste en el Señor. 

Así que, 

entender 

la doctrina 

de la unión 
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nos va a 

ayudar 
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todos 

estos 

versículos 

en Col. 

http://www.cristianismobiblico.com/
http://www.cristianismobiblico.com/colosenses-1.html


2 
 

El “Ordo Sulutis” –La orden de la aplicación de la redención:  
 

1. Entender el Ordo Salutis es importante porque: ¿Qué pasa si crees que la santificación pasa antes de la justificación? 
Rom 8:30  Y a los que predestinó, a éstos también llamó; y a los que llamó, a éstos también justificó; y a 
los que justificó, a éstos también glorificó. 

2. El Ordo Salutis Bíblico: la Presciencia, la predestinación, el llamamiento eficaz, la regeneración, la 
conversión, la justificación, la adopción, la santificación, la glorificación.  

3. Algunos aspectos en esta orden son cronológicos (predestinación antes de la glorificación) 
4. Pero no todos – es más bien una orden lógica (la regeneración, la conversión, la justificación, la adopción). 
5. La unión con Cristo involucra TODOS los aspectos de la salvación en el ordo salutis. (de la eternidad 

hasta la eternidad) Todas estas bendiciones son nuestras solo por estar en Cristo. 
Ef 1:3  Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, que nos bendijo con toda bendición 
espiritual en los lugares celestiales en Cristo… 

Hay 3 épocas en nuestra unión con Cristo: 
 

1. La eternidad pasada. 
2. El pasado histórico. 
3. La aplicación a nosotros personalmente.  

A. El presente. La aplicación de la redención en la vida del elegido.  
B. La futura. La consumación de nuestra unión con Cristo. 

 
1. La eternidad pasada. 

Rom 8:29  Porque a los que antes conoció, también los predestinó para que fuesen hechos conformes a 
la imagen de su Hijo, para que él sea el primogénito entre muchos hermanos. 
Ef 1:3-4  Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, que nos bendijo con toda bendición 
espiritual en los lugares celestiales en Cristo,  4  según nos escogió en él antes de la fundación del 
mundo, para que fuésemos santos y sin mancha delante de él. 

A. Dios no pensó en nosotros aparte de nosotros estando en Cristo. (Ningún mérito de nosotros) 
B. Dios tampoco pensó en la obra de Cristo aparte de nosotros estando en Él (la redención particular 

está arraigado en la elección incondicional). 
 

2. El pasado histórico. El logro de nuestra redención en la Persona y obra de Cristo hace 2.000 años. 
 

A. La encarnación del Hijo de Dios. (Dios consideró que estábamos en Cristo) 
Heb 2:14-15  Así que, por cuanto los hijos participaron de carne y sangre, él también participó de 
lo mismo, para destruir por medio de la muerte al que tenía el imperio de la muerte, esto es, al 
diablo,  15  y librar a todos los que por el temor de la muerte estaban durante toda la vida 
sujetos a servidumbre. 

B. Su obediencia activa. 
- Como Adán representaba toda la humanidad (caída), Cristo representó todos los elegidos en Él. 

C. Su muerte en la cruz. 
Col 2:20  Pues si habéis muerto con Cristo en cuanto a los rudimentos del mundo, ¿por qué, como si 
vivieseis en el mundo, os sometéis a preceptos 

D. Su resurrección de la muerte. 
Col 3:1  Si, pues, habéis resucitado con Cristo, buscad las cosas de arriba, donde está Cristo sentado a 
la diestra de Dios. 

E. Su ascensión a los cielos. 
Col 3:3  Porque habéis muerto, y vuestra vida está escondida con Cristo en Dios. (cf. v. 1) 
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F. Su glorificación a la diestra del Padre.  
Col 3:4  Cuando Cristo, vuestra vida, se manifieste, entonces vosotros también seréis 
manifestados con él en gloria. 

 
3.  La aplicación de la redención en la vida del elegido. 

 
A. El llamamiento eficaz. 

1Co 7:22  Porque el que en el Señor fue llamado siendo esclavo, liberto es del Señor; asimismo el 
que fue llamado siendo libre, esclavo es de Cristo. 
a. Es eficaz porque el Espíritu aplica eficazmente la redención que Cristo hizo por los elegidos que 

estaban en Él. 
 

B. La regeneración. 
2Co 5:17  De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he 
aquí todas son hechas nuevas. 
Ef 2:10  Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesús… 
1Pe 1:3  Bendito el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, que según su grande misericordia 
nos hizo renacer para una esperanza viva, por la resurrección de Jesucristo de los muertos, 

 
C. La justificación. 

Fil 3:9  y ser hallado en él, no teniendo mi propia justicia, que es por la ley, sino la que es por la 
fe de Cristo, la justicia que es de Dios por la fe. 

 
D. La santificación.  

a. Libertad del pecado por unión con Su muerte. 
Rom 6:6-7  sabiendo esto, que nuestro viejo hombre fue crucificado juntamente con él, para 
que el cuerpo del pecado sea destruido, a fin de que no sirvamos más al pecado.  7  Porque 
el que ha muerto, ha sido justificado (LBLA libertado) del pecado. 

b. El Fruto de la justicia. 
Rom 7:4  Así también vosotros, hermanos míos, habéis muerto a la ley mediante el cuerpo 
de Cristo, para que seáis de otro, del que resucitó de los muertos, a fin de que llevemos fruto 
para Dios. 
 

E. Aún en la muerte de  nuestros cuerpos estamos unidos a Cristo. 
1Tes 4:16  Porque el Señor mismo con voz de mando, con voz de arcángel, y con trompeta de 
Dios, descenderá del cielo; y los muertos en Cristo resucitarán primero. 

 

F. La glorificación. 
Col. 1:27 …Cristo en vosotros, la esperanza de gloria. 

  
G. Y Él eternamente contiene en Su cuerpo humano en la gloria la representación de todo el 

mérito que ganó por Su obra de redención. –(Nuestro Abagado que nos representa eternamente). 

LA NATURALEZA DE ESTA UNIÓN en su aplicación (cuando la experimentamos) 
 

1. No es una unión panteísta. (de toda la creación con Cristo, -esta es una unión redentora)  
2. No es una unión psicológica. (ej. de alumnos con sus maestros) 
3. No es una unión institucional o sacramental. (Catolicismo) 
4. No es una unión como enseñaban algunos místicos (o místicas). (No estamos totalmente pasivos) 
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5. No es una unión absoluta en todo sentido de tal manera que quite la distinción de las personas. 
6. No es una unión física. (Cristo en Su naturaleza humana, en Su cuerpo humano, habita en los cielos) 
7. No es una unión igual a la de la Trinidad (un Dios en tres Personas), o de la Persona de Cristo (la unión 

hipostática), o del matrimonio (los dos serán una sola carne). 
 

1. Es unión espiritual. 
 

A. “Espiritual” – quiere decir por el Espíritu Santo.  
Rom 8:9-10  Mas vosotros no vivís según la carne, sino según el Espíritu, si es que el Espíritu de Dios 
mora en vosotros. Y si alguno no tiene el Espíritu de Cristo, no es de él.  10  Pero si Cristo está en 
vosotros, el cuerpo en verdad está muerto a causa del pecado, mas el espíritu vive a causa de la justicia. 

 
2. Es unión misteriosa.  

 
Tres grandes misterios: Dios fue manifestado en carne (1 Tim. 3:16), La Trinidad, y la Unión con Cristo. 

Col 1:26-27  el misterio que había estado oculto desde los siglos y edades, pero que ahora ha sido 
manifestado a sus santos,  27  a quienes Dios quiso dar a conocer las riquezas de la gloria de este misterio 
entre los gentiles; que es Cristo en vosotros, la esperanza de gloria, 

 
3. Es unión recíproca. 
- Cristo en nosotros y nosotros en Cristo. 

Dos aspectos de la unión del creyente con Cristo (forense y experimental): 
 

1. La únion con Cristo tiene un aspecto forense (Adán y Cristo: Representante legal): 
Rom 5:19  Porque así como por la desobediencia de un hombre los muchos fueron constituidos 
pecadores, así también por la obediencia de uno, los muchos serán constituidos justos. 
Gen 12:3  Bendeciré a los que te bendijeren, y a los que te maldijeren maldeciré; y serán benditas en ti 
todas las familias de la tierra. 
Gen 22:18  En tu simiente serán benditas todas las naciones de la tierra, por cuanto obedeciste a mi 
voz. 

 

2. La unión con Cristo tiene un aspecto práctico (experimentamos los resultados de esta unión en 
nuestras vidas): 

Ef 3:17-19  para que habite Cristo por la fe en vuestros corazones, a fin de que, arraigados y 
cimentados en amor,  18  seáis plenamente capaces de comprender con todos los santos cuál sea la 
anchura, la longitud, la profundidad y la altura,  19  y de conocer el amor de Cristo, que excede a todo 
conocimiento, para que seáis llenos de toda la plenitud de Dios. 
Col 1:29  para lo cual también trabajo, luchando según la potencia de él, la cual actúa poderosamente 
en mí.  

Símbolos de esta unión en el NT: 
 

1. El bautismo –inmersión en Cristo. Rom. 6 
2. Una vid y sus pámpanos. –Jn. 15 
3. Un edificio con las piedras de su construcción. (Cristo la piedra ángular) –Ef. 2, 1 Ped. 2 
4. Un cuerpo con los miembros del cuerpo. -1 Cor. 12, Col. 2, Ef. 4 
5. La unión del matrimonio –Ef. 5 
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6. Unión de los miembros de la Trinidad. 
Jn 17:20-21  Mas no ruego solamente por éstos, sino también por los que han de creer en mí por la 
palabra de ellos,  21  para que todos sean uno; como tú, oh Padre, en mí, y yo en ti, que también ellos 
sean uno en nosotros; para que el mundo crea que tú me enviaste. 

Esta doctrina es inmensamente práctico. Afecta nuestras vidas totalmente: 
 
1Jn 2:6  El que dice que permanece en él, debe andar como él anduvo. 

 

1. ¿Hay contención en la iglesia? Todos están en Cristo. ¿Vas a contender contra Cristo? 
2. ¿Tienes dificultad en acercarte a Dios en oración? En Cristo hay todo el favor del Padre que te invita a 

tener comunión con Él. Si estás en Cristo, Dios te invita a Su presencia gloriosa. 
3. ¿Tienes falta de seguridad acerca de tu salvación? En Cristo hay refugio seguro. 
4. ¿Tienes luchas con tentaciones fuertes? (pecado sexual? –vas a tomar el cuerpo de Cristo y juntarlo 

con una ramera? –vea 1 Cor. 6:15) 
5. ¿Tienes miedo del mal, o de los espíritus malignos? –En Cristo hay poder y autoridad sobre ellos. 
6. ¿Tienes falta de fruto en tu vida? –Unido a Cristo, la vid verdadera, llevamos fruto. 
7. ¿Estás deprimido por tus circunstancias? –Cristo en nosotros es la esperanza de gloria. 
8. ¿Quieres ministrar en el servicio del Señor eficazmente? En Cristo, participamos de Su plenitud y 

dones. 
9. ¿Estás sufriendo por tu fe? –No están persiguiéndote a ti solo, sino a Cristo quien está en ti. Regocíjate 

que en Cristo tienes un galardón en los cielos. 
10. Etc., etc. 

 

Si no estás en Cristo, ninguna de estas bendiciones son tuyas ahorita. No hay condenación para los que ESTÁN 
en Cristo. Pero los que no están, están bajo la ira de Dios. 


